UNIAO DAS FREGUESIAS DE SINTRA
PROTOCOLO DE COLABORACAO ENTRE A UNIAO DAS FREGUESIAS DE SINTRA (SANTA MARIA
E SAO MIGUEL, SAO MARTINHO E SAO PEDRO DE PENAFERRIM) E A CRUZ VERMELHA
PORTUGUESA
Considerando que:
1- A Cruz Vermelha Portuguesa tem como missdo “prevenir e aliviar o sofrimento humano,
em Portugal e no mundo”, prestando “... assisténcia humanitaria e social, em especial
aos mais vulneraveis, prevenindo e reparando o sofrimento e contribuindo para a
defesa da vida, da saude e da dignidade humana” sendo, por isso o parceiro ideal para o

desenvolvimento de formas de apoio no que a satde diz respeito;

2- No ambito do Regulamento do Projeto AMES, a Junta de Freguesia desenvolve varias
formas de apoio aos mais carenciados, criando uma rede de recursos que corresponda
as necessidades identificadas na Unido das Freguesias e, paralelamente, promovendo
um maior bem-estar, coesdo social e melhoria na qualidade de vida da populagdo em

situagdo de risco e exclusdo social;

3- Por outro lado, desde a situagdo de pandemia mundial, decretada no més de marco de
2020, a nossa sociedade esta a atravessar uma época extremamente dificil, pois muitas
familias sofreram e/ou estdo a sofrer um agravamento das suas situagdes econdmicas,
principalmente decorrente de situagdes de desemprego que tém, na maioria das vezes,
graves consequéncias a nivel social, nomeadamente decadéncias familiares, pessoais
que, quando ja muito graves, tém reflexos na saude;

4- Infelizmente, o acesso a cuidados basicos de saide a cidaddos com dificuldades de
natureza econdmica, pelas dificuldades que tém na deslocagdo e no acompanhamento,

sao manifestas e merecem a protecdo e o apoio social;

5- Constitui competéncias da Junta de Freguesia, nos termos da alinea t) do n2 1 do art®
162, da Lei n? 75/2013 de 12 de setembro, “Promover e executar projetos de
intervengao comunitaria, nas areas da agdo social, cultura e desporto”, e, por outro lado

compete ainda, nos termos da alinea v), do mesmo nimero e artigo, “Apoiar atividades



de natureza social, cultural, educativa, desportiva, recreativa ou outra de interesse pa/

a freguesia”.

6- A forma de concretizar o tipo de apoio social que se pretende, serd com recurso a
celebragdo de protocolo de cooperagdo tendo em conta a missdo levada a cabo pela
Cruz Vermelha Portuguesa e o relevante papel que desenvolve na freguesia, onde tem a

sua sede.

Entre,

Unido das Freguesias de Sintra (Santa Maria e S3o Miguel, Sdo Martinho e Sdo Pedro de
Penaferrim), pessoa coletiva de Direito Publico n2.510 840 230, com sede na Rua Camara
Pestana, n? 29 A/B, em Sintra, aqui representada pelo Presidente da Junta de Freguesia da
Unido das Freguesias de Sintra (Santa Maria e S3o Miguel, Sdo Martinho e S3o Pedro de

Penaferrim), Paulo Parracho, adiante designada por Primeira Outorgante;

Cruz Vermelha Portuguesa — Delegacdo de Sintra, com o NIPC 500745749, com sede em largo
Fernando Formigal de Morais, n?1 em Sintra, aqui representada por Presidente da Delegacao
de Sintra da Cruz Vermelha Portuguesa,Victor Manuel Salavador Coelho, com poderes para o

ato, adiante designada por Segunda Outorgante;
E celebrado e livremente aceite o presente protocolo o qual se rege pelas clausulas seguintes:

Clausula Primeira
A Primeira Outorgante, no ambito das suas competéncias, desenvolve varias formas de apoio
aos mais carenciados, criando uma rede de recursos, promovendo um maior bem-estar, coesao

social e melhoria na qualidade de vida da populagdo em situacdo de risco e exclusdo social;

Clausula Segunda
Pelo presente protocolo de colaboragdo a Primeira Outorgante desenvolve, conjuntamente
com a segunda outorgante, em projeto de intervengdo comunitdria a nivel de cuidados de
saude que se designa por “Programa Mais Saude”, identificado no Plano de Atividades anual,

com o correspondente encargos financeiro constante do orcamento da Junta de Freguesia.



Para o ano de 2022 a verba previsivel a alocar ao mesmo sera até 7.500,00 €. )% 4

Clausula Terceira
Pelo presente, através do Cartdo de Saude da Cruz Vermelha Portuguesa, a Segunda
Outorgante compromete-se a atribuir aos utentes, com idade superior a sessenta anos, com
comprovada caréncia socioecondmica, os seguintes apoios no ambito da prestacdo de
consultas e cuidados médicos:
a) Consultas de assisténcia médica gratuita ao domicilio, extensivel ao agregado familiar do
Beneficiario (até 6 pessoas), para todo o tipo de situacdes que ponham em causa o Bem- Estar
dos Beneficidrios e que apresentem um quadro clinico que suponha um risco iminente de
saude, potencial ou real, implicando a realizacdo de prévia comunicagdo telefonica, com a
informacdo de sintomas médicos e devera salvaguardar o tempo de deslocagdo do médico a
morada do Beneficiario;
b) Aconselhamento Médico por Telefone, prestado exclusivamente por Médico com vista a
resoluc¢do de casos imediatos que ndo necessitem de uma intervengdao médica domicilidria;
c) Telefonema de conforto, a realizar apdés um servigo de Assisténcia Médica Domicilidria
ou de Aconselhamento Médico por Telefone, no sentido de ser apreciada a evolugdo clinica do
estado de saude do Beneficiario, com possivel encaminhamento para a prestacdo de cuidados

médicos adicionais.

Clausula Quarta
1 - E da responsabilidade da Primeira Outorgante a avaliagdo dos beneficidrios, cuja identidade
fornecera por escrito a Segunda Outorgante, com o sigilo de que o processo se reveste.
2- A Primeira Outorgante obriga-se ainda:
a) Suportar todos os encargos relativos a utilizagdo do Cartdo de Satude da Cruz Vermelha
Portuguesa;
b) Os cartdes de saude, que legitimam o direito ao programa, serdao entregues aos
beneficidrios com idade superior a 60 anos, no ambito dos montantes orcamentais
estipulados e disponiveis,

c) Promover e divulgar os servigos ora protocolados

Clausula Quinta



O presente protocolo é valido por um ano, a contar da data da sua assinatura pelas partes
outorgantes, sendo automaticamente renovavel, salvo se alguma das partes o denunciar por

escrito com a antecedéncia minima de 30 dias relativamente a data da sua renovag3o.

Clausula Sexta
Sendo que o presente protocolo ndo implica qualquer tipo de pagamento por parte da Segunda
Outorgante, o mesmo consubstancia-se num encargo financeiro anual inscrito no Orcamento
da autarquia, suportado pelo projeto inserido no Plano de Atividades, traduzindo este o valor

dos beneficios atribuidos.

Clausula Sétima

Como gestores do presente protocolo, ficam desde ja nomeados Paulo Parracho e Paula Bento.

Cldusula Oitava
Para resolugao de qualquer litigio emergente da interpretagdo e da execugdo do presente
protocolo sera competente o Foro da Comarca de Sintra, com expressa renuncia a qualquer

outro.

Sintra, 12 _do Mmoo Q2023 .

Primeira Outorgante Segunda Outorgante
O Presidente da Unido das Freguesias de O Presidente da Delegagdo de Sintra da
Sintra (Santa Maria e Sdo Miguel, Sdo Cruz Vermelha Portuguesa

Martinho e Sdo Pedro de Penaferrim)
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(Paulo Parracho ( Vj o( Coelho)




