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Informação da atividade da Junta de Freguesia 

Nos termos da alínea e) do nº 2 do artº 9º da Lei nº 75/2013, de 12 de setembro, o Presidente da Junta de 

Freguesia deve apresentar, em cada uma das sessões ordinárias da Assembleia de Freguesia, uma 

informação escrita acerca da atividade e da situação financeira da freguesia. 

Nestes termos, a presente informação, referente ao período de 16 de abril a 15 de junho de 2023, destina-se 

à apreciação na Assembleia de Freguesia ordinária de 26 de junho de 2023. 

1. Gestão Corrente 

1.1. Recursos Humanos 

1.1.1. Encontra-se a decorrer o Procedimento Concursal para Recrutamento de um Assistente Técnico, em 

regime de contrato em funções públicas por tempo indeterminado, refere o Aviso n.º 7946/2023, de 18 de 

abril, publicado no Diário da República nº 76, 2.ª série, da mesma data. 

1.1.2. Encontra-se a decorrer o Procedimento Concursal para Recrutamento de um Assistente Operacional, 

em regime de contrato em funções públicas a ter resolutivo incerto, referente ao Aviso nº 11371/2023, de 12 

de junho, publicado no Diário da República nº 6, 2.ª série, da mesma data, resultante da rescisão do contrato, 

de um assistente operacional em maio findo; 

1.1.3. No âmbito do SIADAP, preparou-se a conclusão do ciclo avaliativo 2021/2022, estando em curso as 

reuniões com os avaliados. Foram atribuídas alterações de posicionamento remuneratório por opção 

gestionária a três trabalhadores, tendo em conta os requisitos previstos nos termos dos n.ºs 1 a 6 do artº 156 

da LGTFP. Foram definidos os objetivos e competências para o ciclo de avaliação 2023/2025. 

1.2. Normas 

1.2.1. Procedeu-se à elaboração das Normas de Execução do Orçamento Participativo para o ano de 

2023 

1.3. Emissão de atestados e licenciamento de canídeos 

 Atestados Licenciamento de Canídeos 

Sede 203 12 

Delegação Vila 2 - 

Delegação Várzea de Sintra 48 20 

Delegação São Pedro 139 16 

TOTAL 392 48 

 

 



 

 

 

 

1.4. Cemitério Nª Srª das Graças em São Pedro de Penaferrim 

Descrição TOTAL 

Inumações 18 

Exumações 7 

Concessão de ossários 2 

Licenças de Obras 2 

Colocação de lápides 1 

 

1.5. Feira Quinzenal de S. Pedro e Mercado de Levante da Estefânia 

Tem decorrido com normalidade, o funcionamento da Feira Quinzenal de São Pedro de Sintra no espaço 

alternativo e provisório do Ramalhão, com local de estacionamento junto à Escola Nacional de Bombeiros e 

nas imediações dos Bombeiros de São Pedro, continuando a disponibilizar-se transporte gratuito desde São 

Pedro ao local da Feira. Com a recente conclusão dos trabalhos de requalificação do Largo D. Fernando II, a 

expectativa é a de que a Feira Quinzenal possa regressar ao seu local habitual durante o mês de julho, logo 

que a Câmara Municipal garanta as condições técnicas (implantação de negativos para as estruturas usadas 

pelos feirantes).  

No Largo D. Fernando II foram já realizadas, a título experimental, duas edições da Feira da Bagageira, nos 

dias 28 de maio e 11 de junho e uma feirinha Happy Life, no dia 3 de junho, tendo ambas obtido grande 

aceitação por parte do público e dos vendedores participantes. 

Desde a conclusão do Largo D. Fernando II, temos também procedido à preparação técnica dos Festejos 

Populares de São Pedro, com a necessidade de adaptação de todo o plano dos festejos às infraestruturas 

criadas no subsolo e, sobretudo, à falta de alguns equipamentos inicialmente previstos na obra e que, afinal, 

não fizeram parte do projeto final. Dada a sua urgência, estas intervenções absorveram mais recursos 

humanos e financeiros do que o esperado. 

 

1.6. Gestão da Frota Automóvel 

1.6.1. No âmbito da gestão da frota automóvel, aderiu-se ao sistema de localização de viaturas, para 

instalação em cinco viaturas da União das Freguesias de Sintra. 

 

1.7. Entrega de IRS 2022 

No âmbito da entrega do IRS 2022 e até ao final do mês de junho, a União das Freguesias de Sintra está 

colaborar com a Autoridade Tributária no apoio ao atendimento digital assistido aos cidadãos no cumprimento 



 

 

das suas obrigações tributárias, prestando os seguintes serviços: Apoio na obtenção e recuperação da senha 

de acesso ao Portal das Finanças; entrega da declaração automática de rendimentos e agendamento 

presencial por marcação através do Portal das Finanças, para os SF’s, nos casos de maior complexidade; 

Foram efetuados os seguintes atendimentos: 

 Campanha IRS 2022 

Sede 1 

Delegação Vila - 

Delegação Várzea de Sintra 1 

Delegação São Pedro 1 

TOTAL 3 

 

1.8. Património Imóvel 

1.8.1. Considerando que, no espaço ajardinado situado na Rua da Quinta Nova, na localidade do Linhó, 

ergue-se uma construção circular utilizada, há mais de 35 anos, pela então Junta de Freguesia de São Pedro 

para a arrecadação dos equipamentos e materiais afetos à manutenção de espaços assegurados por 

administração direta e que, em sede de Orçamento Participativo 2021, a mesma foi objeto de reabilitação no 

âmbito do projeto apresentado pela Fábrica da Igreja de S. Pedro de Penaferrim, designado por “Recuperação 

e Reabilitação da Capela de Nossa Senhora da Penha”, solicitou-se ao Município de Sintra, a cedência a 

título gratuito, daquele imóvel sito em domínio público, tendo o município efetuado a cedência temporária com 

o pagamento mensal de 60,00 €, estando o processo ainda a decorrer. 

1.9. Contratos interadministrativos e Transferência de Recursos celebrados com a Câmara Municipal 

1.9.1. Foi celebrado o Contrato Interadministrativo nº 515/2023, para Serviço de Atendimento e de 

Acompanhamento Social Integrado; 

1.9.2. Foi celebrado um aditamento ao Auto de Transferência de Recursos nº 100/2020 – Contrato nº 

476/2023; 

1.9.3. Foi aprovado pela Câmara Municipal de Sintra, na reunião ordinária de 6 de junho corrente, a 

celebração de contrato interadministrativo de colaboração entre o município de Sintra e esta União de 

Freguesias, para apoio à concretização da Empreitada de Execução de Muro de Suporte no Cemitério Nossa 

Senhora das Graças, no Alto da Bonita, em Chão de Meninos. 

 

2. Apoio ao Associativismo 

2.1. No âmbito do Regulamento, foram atribuídos os seguintes apoios: 



 

 

Entidade 

Apoio ordinário 

Regulamento de Apoio 

ao Associativismo 

Valor Apoio  Valor Total  

Academia de Judo Filipa Cavalleri Pecuniário        1 000,00 €        1 000,00 €  

ACTIS - Associação Cultural da 3ª Idade de 

Sintra 

Pecuniário        2 000,00 €        2 000,00 €  

Autocarro            33,58 €             33,58 €  

Agrupamento 1134 Sintra - Corpo Nacional 

de Escutas - Igreja de S. Miguel 
Pecuniário   500,00 €  500,00 € 

Associação Portuguesa dos Amigos do Cão 

São Bernardo 
 Pecuniário   2 500,00 €   2 500,00 €  

Associação de Idosos de Manique de Cima  Pecuniário   1 500,00 €   1 500,00 €  

Associação Cultural, Social e Recreativa de 

Cabriz 

Pecuniário   2 000,00 €  2 000,00 € 

Associativismo (tendas, 

Palco…) 
22,50 € 22,50 € 

Autocarro 222,60 € 222,60 € 

Associação Grupo Motard Moto Andanças Pecuniário   1 000,00 €  1 000,00 € 

Associação Quinta Essência Pecuniário   1 500,00 €  1 500,00 € 

Associação de Reformados, Pensionistas e 

Idosos da Abrunheira – Idosos Ativos 

Associativismo (tendas, 

Palco…) 
€ 37,50 37,50 € 

Pecuniário  € 2 000,00 2 000,00 € 

Associação Coração Amarelo Pecuniário  € 1 000,00 1 000,00 € 

Associação Sininhos de Morelinho Pecuniário  € 1 000,00 1 000,00 € 

Att - Associação para o Tratamento das 

Toxicodependências 
Pecuniário  € 1 500,00 1 500,00 € 

Byfurcação (Teatro) Associação Cultural 

Pecuniário  € 2 500,00 2 500,00 € 

Associativismo (tendas, 

Palco…) 
€ 60,00 60,00 € 

Carrinha € 75,60 75,60 € 

Centro de Cultura e Desporto Sintrense Autocarro € 432,42 432,42 € 

Cercitop Pecuniário  € 2 000,00 2 000,00 € 

Chão de Oliva - Companhia de Teatro Pecuniário  € 3 500,00 3 500,00 € 

Clube de Judo do Sport União Sintrense Pecuniário  € 1 000,00 1 000,00 € 



 

 

Entidade 

Apoio ordinário 

Regulamento de Apoio 

ao Associativismo 

Valor Apoio  Valor Total  

Comissão de Festas da Vila Velha Pecuniário  1 000,00 € 1 000,00 € 

Conferência São Vicente de Paulo Pecuniário  2 000,00 € 2 000,00 € 

Fundação António Silva Leal - Lar Quinta do 

Oitão 
Pecuniário   1 500,00 €  1 500,00 € 

Grupo Desportivo e Cultural de Galamares 
Associativismo (tendas, 

Palco…) 
 195,00 €  195,00 € 

Grupo União Recreativo do Linhó Pecuniário   2 000,00 €  2 000,00 € 

Hockey Club de Sintra Autocarro 275,96 € 275,96 € 

Liga dos Amigos da Terceira Idade “os Avós” 
Autocarro  244,98 €  244,98 € 

Pecuniário   2 000,00 €  2 000,00 € 

Moto Clube de Sintra Pecuniário   1 000,00 €  1 000,00 € 

Musgo Amarelo Associação Pecuniário   2 500,00 €  2 500,00 € 

Núcleo Inovartístico Pecuniário   1 000,00 €  1 000,00 € 

Núcleo de Sintra da Liga dos Combatentes 

Autocarro € 253,14 253,14 € 

Pecuniário  € 1 000,00 1 000,00 € 

Santa Casa da Misericórdia de Sintra Pecuniário  € 2 000,00 2 000,00 € 

Sin- Clube Ornitológico de Sintra Pecuniário           250,00 €           250,00 €  

Sociedade Filarmónica "Os Aliados" Pecuniário   2 500,00 €  2 500,00 € 

Sociedade Recreativa da Várzea de Sintra Carrinha 385,70 € 385,70 € 

Sociedade União 1º Dezembro 
Autocarro 353,12 € 353,12 € 

Pecuniário  3 000,00 € 3 000,00 € 

Sport União Sintrense Pecuniário   2 500,00 €  2 500,00 € 

Sporting Clube de Lourel Autocarro  151,26 €  151,26 € 

União Desportiva e Cultural de Nafarros Pecuniário  2 000,00 € 2 000,00 € 

URCA - União Recreativa e Cultural da 

Abrunheira 

Associativismo (tendas, 

Palco…) 
435,00 € 435,00 € 

Pecuniário   1 500,00 €  1 500,00 € 



 

 

Entidade 

Apoio ordinário 

Regulamento de Apoio 

ao Associativismo 

Valor Apoio  Valor Total  

Voando em Cynthia, Associação Cultural – 

Arte, Educação e Ambiente 

Pecuniário   2 500,00 €  2 500,00 € 

Carrinha  122,50 €  122,50 € 

TOTAL 60 050,86 € 60 050,86 € 

 

RESUMO 

Autocarro  1 967,06 €  

Carrinha 583,80 € 

Associativismo (tendas, palcos…) 750,00 € 

Pecuniário  56 750,00 €  

TOTAL  60 050,86 €  

2.2. Outros apoios: 

 Diversos Apoios 

Associação Humanitária de Bombeiros Voluntários de S. Pedro 

de Sintra 
Pecuniário 10 000,00 € 

Associação Humanitária de Bombeiros Voluntários de Sintra Pecuniário 10 000,00 € 

 Gota a Gota - Grupo de Ação Social  

F. da Igreja Paroquial de Santa Maria e São Miguel de Sintra 
Pecuniário 2 000,00 € 

Fábrica da Igreja Paroquial da Freguesia de Santa Maria e São 

Miguel 
Pecuniário 500,00 € 

Fábrica da Igreja Paroquial da Freguesia de São Pedro de 

Penaferrim 
Pecuniário  1 220,00 €  

TOTAL 23 720,00 € 

 

 

3. Educação 

3.1. No âmbito do Dia da Criança, a Junta de Freguesia distribuiu uma pequena lembrança pelas crianças 

dos jardins-de-infância e pelas escolas do 1º ciclo da Freguesia. 

3.2. No âmbito do Projeto “Alexandre Sebastião” e no seguimento de resultados positivos alcançados nos 

últimos anos com a Terapia Assistida por cães para crianças e jovens alunos com necessidades educativas 



 

 

de caráter funcional do Agrupamento de Escolas D. Carlos I, foram asseguradas três sessões de terapia 

semanais, com a Associação No Stress Dog’s Team. 

3.3. Deram-se início às inscrições para as Colónias de Férias Infantis, no âmbito do Projeto Férias 

Escolares, para as semanas de 17 e 21 de julho, de 24 a 28 de julho e de 4 a 8 de setembro 

 

3.4. Pequenas reparações e manutenção dos espaços envolventes nos estabelecimentos de educação 

pré-escolar e do 1º ciclo do ensino básico 

No período em referência, foram efetuadas as seguintes intervenções, com recurso a administração direta ou 

aquisição de serviços especializados, quando, pela sua especificidade não puderam ser executados por 

pessoal não habilitado: 

 

Tipologias de intervenção Total 

Limpeza, desobstrução de algerozes e monitorização das coberturas 126,00 

Limpeza e desobstrução dos órgãos de drenagem e rede de esgotos 

domésticos 
213,50 

Reposição dos consumíveis da caixa de primeiros socorros 508,33 

Reparação de tetos falsos 421,15 

Reparação e/ou substituição de trincos, intercomunicadores e campainhas 1218,12 

Reparação de carpintarias e caixilharias 963,16 

Reparação de fechaduras e elementos associados a portas e janelas 2330,80 

Substituição de lâmpadas, tomadas, interruptores e similares 799,91 

Reparação e substituição de torneiras, loiças sanitárias e equipamentos 

sanitários 
2947,27 

Reparação pontual de pavimentos interiores e exteriores 359,80 

Reparação de muros, vedações e portões exteriores 486,87 

Realização de pequenos trabalhos de pedreiro e pintura 676,35 

Limpeza/deservagem de canteiro e envolventes 826,56 

Reparação e substituição de equipamentos fixos de cozinha 273,42 

Despejo/substituição de papeleiras      68,50 

TOTAL 12 219,74 

 

 

 

 



 

 

3.5. Pequenas reparações e manutenção dos espaços envolventes nos estabelecimentos de 2º e 3º ciclo 

do ensino básico 

Tipologias de intervenção Total 

Limpeza de envolventes 1542,91 

Limpeza do logradouro, desobstrução de órgãos de drenagem pluvial 1008,00 

Limpeza e desobstrução dos órgãos de drenagem e rede de esgotos 

domésticos 
1008,00 

Limpeza desobstrução de algerozes e monitorização das coberturas 137,00 

Reparação de tetos falsos 856,82 

Reparação de fechaduras e elementos associados a portas e janelas 133,18 

Substituição de vidros 105,21 

Substituição de lâmpadas, tomadas, interruptores e similares 3108,71 

Reparação e substituição de torneiras, loiças sanitárias e equipamentos 

sanitários 
4488,60 

Reparação pontual de pavimentos interiores e exteriores 10,50 

Limpeza e deservagem de canteiro e espaços exteriores 1773,83 

TOTAL 14172,76 

 

4. Intervenção Social 

A atuação da Intervenção Social da Junta de Freguesia da União das Freguesias de Sintra sustenta-se na 

atenuação e/ou resolução dos problemas e necessidades dos indivíduos, grupos e comunidades, 

identificados pelos próprios serviços, pelos indivíduos e/ou pela comunidade e instituições que nela estão 

fixadas. 

4.1. REDES DE PARCERIA NO TERRITÓRIO: 

As redes de parceria no território são um importante instrumento para o desenvolvimento de sinergias mais 

próximas entre os parceiros, e como tal na própria intervenção social. 

Meses 

 

 

REUNIÕES DA CSF (Comissão 

Social de Freguesia) – 

Instituições que prestam apoio 

alimentar na Freguesia 

REUNIÕES DA CPCJ 

(Comissão de Proteção 

de Crianças e Jovens) 

(ALARGADA) 

REUNIÕES DA CPCJ 

(Comissão de Proteção 

de Crianças e Jovens) 

(GRUPOS DE 

TRABALHO) 

 

OUTRAS REUNIÕES 

PARCEIROS  

abril 0 1 0 18/04 – Reunião PMEASI 

maio 1 1 1 

03/05 – Reunião SAAS – 

transferência de competências 

29/05 – Reunião online PMEASI 

junho  0 0 0 15/06 – reunião SAAS - técnicos 



 

 

 

4.2. APOIO SOCIAL 

No que se refere aos atendimentos e acompanhamentos sociais, foram realizados, no período em questão: 

 

 

 

No que se refere aos apoios sociais de âmbito pecuniário e/ou em géneros, prestados por esta Junta de 

Freguesia, e são atribuídos no âmbito Programa AMES: 

 

Meses 

 

 

FAMÍLIAS APOIADAS NOS TERMOS DO REGULAMENTO DO PROJETO AMES 

 

Apoio de Bens Essenciais 

(alimentares e outros) 

Apoio específico a 

agregados familiares com 

crianças até aos 2 anos 

de idade (fraldas, 

toalhitas, papas lácteas, 

leite artificial, outros) 

 

Apoio de Emergência 

Social 

 

 

 

Apoio psicológico 

específico 

N.º 

Famílias 

N.º 

Beneficiário

s 

N.º 

Famílias 

N.º 

Beneficiários 

N.º 

Famílias 

N.º 

Beneficiários 

N.º 

Famílias 

N.º 

Beneficiários 

Abril 33 73 6 7 0 0 12 12 

Maio 33 73 6 7 0 0 12 12 

Junho 33 73 6 7 1 1 12 12 
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Meses 

 

 

FAMÍLIAS APOIADAS NOS TERMOS DO REGULAMENTO DO PROJETO AMES 

 

Apoio para Pagamentos 

de Despesas Domésticas  

 

Apoio de Farmácia 

Apoio em fraldas 

descartáveis de 

incontinência 

Apoio na prestação de 

assistência médica, através 

do "Programa Mais Saúde 

N.º  

Família

s 

N.º 

Beneficiários 

N.º 

Famílias 

N.º 

Beneficiários 

N.º 

Famílias 

N.º 

Beneficiários 

N.º 

Famílias 

N.º 

Beneficiários 

Abril 53 109 17 23 3 3 76 75 

Maio 53 109 17 23 3 3 76 75 

Junho 57 117 17 23 3 3 76 75 

 

Apoio alimentar- POAPMC: através do Programa Operacional de Apoio às Pessoas Mais Carenciadas, foram 

apoiadas: 

 

Para além do apoio com bens essenciais prestado por esta UFS no âmbito da Despensa e do POAPMC, na 

Freguesia, encontram-se outros parceiros sociais que também prestam apoio com bens essenciais, 

permitindo uma maior cobertura do território e consequentemente, maior número de famílias e beneficiários 

apoiados.  
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4.3. Contrato interadministrativo de colaboração, entre o Município de Sintra e esta União de Freguesias, 

referente à prestação de apoio financeiro, para reforço do apoio alimentar às populações carenciadas 

Execução financeira: 

Nota de Pagamento Fatura Nº. / Nota de Crédito Valor 

928 31402 2.480,67 € 

929 34889 382,01 € 

930 24895 538,06 € 

931 31319 1.286,86 € 

933 31339 180,81 € 

934 29847 3.610,52 € 

935 34887 206,64 € 

936 29855 615,00 € 

963 34916 76,68 € 

964 34899 276,05 € 

965 FT31332/NC3866, 3867,3868 2.149,58 € 

966 FT34903/ NC4128 322,88 € 

Total 12.125,76 € 

 

4.4. No âmbito do Protocolo de colaboração técnica e financeira, celebrado entre a ANAFRE – Associação 

Nacional de Freguesias e o Fundo Ambiental, denominado “Apoio à aquisição de gás engarrafado pelos 

consumidores domésticos beneficiários de tarifa social de energia elétrica ou das prestações sociais mínimas”, 

no período de referência foram efetuados os seguintes reembolsos: 

 

 Reembolsos 

Sede 7 

Delegação Vila - 

Delegação Várzea de Sintra 8 

Delegação São Pedro 10 

TOTAL 25 

 

 

 



 

 

4.5. OUTRAS ATIVIDADES REALIZADAS 

4.5.1. ATIVIDADES/AÇÕES DESTINADAS AOS SÉNIORES:  

4.5.1.1. Passeio a Peniche realizado no dia 04 de abril, com um total de 34 participantes. 

4.5.1.2. Teatro Cabriz realizada no dia 15 de abril, com um total de 33 participantes. 

4.5.1.3. No âmbito do programa Dias da Idade da CMS – realizaram-se atividades nos dias 27 de abril. 

4.5.1.4. Visita ao Oceanário de Lisboa a 28 de abril, com um total de 25 participantes.  

4.5.1.5. Visita à tapada de Mafra, nos dias 9, 17 e 26 de maio, com um total de 102 participantes. 

4.5.1.6. Tardes de Cultura: nova iniciativa da Junta de Freguesia com o objetivo de reforçar o conhecimento 

da cultura portuguesa através da realização de visitas ao vasto património cultural (museus e monumentos) 

existe na área metropolitana de Lisboa. Foram realizados, neste âmbito as seguintes atividades: 

Museu do Azulejo – 31 de maio com 34 participantes 

4.5.2. ATIVIDADES/AÇÕES DESTINADAS À COMUNIDADE ESCOLAR:  

4.5.2.1. No âmbito do mês de abril – mês da prevenção dos maus tratos na infância e juventude, e enquanto 

membro da Comissão Alargada da Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Sintra Ocidental, esta 

UFS com o apoio do Centro RE.DE, dinamizou ações de sensibilização destinadas às crianças dos jardins-

de-infância da nossa Freguesia, com o objetivo de informar, sensibilizar e prevenir, focadas na temática dos 

maus tratos na infância, onde se abordou através do jogo e outras atividades diversos conceitos como o 

conflito, o mau-trato, o afeto, as emoções. As sessões foram realizadas nos seguintes jardins-de-infância: 

21 de abril: JI S. Pedro (manhã) e JI Sintra (tarde) 

26 de abril: JI Abrunheira (manha) e JI Ranholas (tarde) 

28 de abril: JI Lourel (manhã) e JI Ral (tarde) 

03 de maio: JI Linhó (manhã) e JI Portela de Sintra (tarde) 

10 de maio: JI Galamares (manhã) e JI Várzea de Sintra (tarde) 

Beneficiaram destas ações um total de 422 crianças e respetivas educadoras.  

Foi ainda criado um kit completo dos jogos utilizados na sessão, oferecidos a cada JI para que o trabalho seja 

desenvolvido ao longo do ano pelas educadoras. 

 

5. Cultura e recreio 

5.1. Está em curso a organização dos Festejos Anuais de S. Pedro, a realizar no Largo D. Fernando II, 

em São Pedro, de 23 de junho a 2 de julho. 

6. Bem estar animal 

6.1. Deu-se continuidade ao trabalho desenvolvido, no âmbito do Protocolo de Colaboração com a 

Associação Animais de Rua e do Programa CED – Capturar-Esterilizar-Devolver na Freguesia; 



 

 

6.2. No âmbito do Programa de Controlo Populacional de Pombos da Câmara Municipal de Sintra, a UFS 

está a efetuar a distribuição de grãos de milho, revestidos com um fármaco contracetivo para pombos, com 

objetivo de prevenir a propagação da espécie. 

 

7. Espaço público 

7.1. Protocolo de Delegação de Competências 

O Protocolo de Delegação de Competências para a “Gestão e Conservação de Espaços Públicos”, celebrado 

com o Município de Sintra, visa a realização de atividades nas seguintes áreas: 

→ Conservação e Manutenção de Vias; 

→ Gestão, Conservação e Manutenção de Espaços de Jogos e Recreio; 

→ Gestão, Conservação e Manutenção de Recintos Desportivos; 

7.1.1. Manutenção de Vias 

A reparação dos passeios, está a ser assegurada por administração direta e por contratação de serviços, na 

modalidade de empreitada e neste âmbito, com recurso a administração direta reparou-se, uma área total de 

49,50 m2 e, com recurso a empreitada reparou-se uma área total de 182,50 m2, nas localidades de Abrunheira, 

Galamares, Lourel, Portela de Sintra, São Pedro, Sintra, Vale Flores e Vila. 

Quanto à reposição de elementos de proteção, estes trabalhos foram efetuados por administração direta nos 

seguintes locais: 

CHÃO DE MENINOS 

- Reposição de balizadores em betão na rotunda em Chão de Meninos; 

LOUREL 

- Rua do Vale de São Martinho; 

- Rua D. Afonso Henriques. 

PORTELA 

- Avenida Heliodoro Salgado; 

- Praceta José Sousa Pires. 

SINTRA 

- Avenida Drª Miguel Bombarda; 

- Rua Luís de Camões.

Foram ainda efetuados trabalhos de pavimentação em betuminoso nos seguintes locais: 

VÁRZEA 

- Rua Padre Amaro Teixeira de Azevedo. 



 

 

 

Relativamente à limpeza de bermas e valetas, os trabalhos estão a ser assegurados por administração direta 

e por contratação de serviços, tendo sido efetuadas, no período em referência, as seguintes intervenções: 

 

Contratação de Serviços 

Artéria Preço Total 

Rua dos Mártires Barrunchal 

13 404,05 € 

Rua Dr. Sá Carneiro Janas 

Avenida de Cascais, 2710-039 Linhó 

Bairro Estabelecimento Prisional Linhó 

Rua António dos Reis Linhó 

Rua Barão do Linhó Linhó 

Rua da Cruz Linhó 

Rua da Escola Linhó 

Rua da Quinta Nova Linhó 

Rua da Ribeira Linhó 

Rua Dr. António Macieira Linhó 

Rua Luís da Costa Gaspar Linhó 

Rua Prof. Marcello Caetano Linhó 

Rua Marquês de Pombal Manique 

Rua da Liberdade Manique 

Estrada do Ulmeiral, 45 Nafarros 

Rua do Jornal de Sintra Ral 

Travessa Galrão Ral 

Rua das Rosas Ral 

Rua das Camélias Ral 

Rua das Violetas Ral 

Rua das Túlipas Ral 

Rua do Pombal Ral 

Rua D. António Correia de Sá Ral 

Rua Alto da Bonita, Casal de S. José Ranholas 

Rua da Saibreira Ranholas 

Rua Fernando Vénus Ramalho Ranholas 

Rua Tenente Coronel Melo Antunes  Ranholas 

Rua Alto da Bonita, Casal de S. José Ranholas 

Estrada Nacional 9 Sintra 

Avenida 25 de Abril Várzea 

 



 

 

Administração Direta 

Rua Localidade 

Rua do Casal da Mina Portela de Sintra 

Rua António Rodrigues Barra Várzea de Sintra 

Rua da Minarvela Beloura 

Travessa da Eira Nafarros 

Avenida 25 de abril Galamares 

Estrada da Madre Deus Várzea de Sintra 

 

7.1.2. Gestão, Conservação e Manutenção de Espaços de Jogos e Recreio e de Recintos Desportivos 

Descobertos 

No âmbito da Gestão, Conservação e Manutenção de Espaços de Jogos e Recreio foram asseguradas as 

seguintes intervenções:  

ESPAÇOS DE JOGO E RECREIO 

Espaços de Jogo e 

Recreio  

Manutenção 

Preventiva (1) 

Manutenção 

Corretiva (2) 

Observações 

Abrunheira X   

Abrunheira/Sesmarias X   

Barrunchal X   

Cabriz/Chesmas X   

Cabriz/Trav da Corredoura X   

Cabriz/Trav Francisco 

Costa 

X   

Campo Raso X   

Galamares X   

Linhó X   

Lourel/Amália Rodrigues X X Pintura de bancos, papeleiras e corrimão 

Lourel/Jesuína Mariana X   

Manique X   

Morelinho X   

Nafarros X   

Portela de Sintra/Praça 

D.Afonso V 

X   

Várzea de Sintra X   

Vila X X Colocação de banco de jardim 

Ribeira de Sintra X   



 

 

 

(1) - A manutenção preventiva consiste na limpeza geral dos espaços, com a periocidade semanal, que inclui 

a limpeza dos equipamentos, mobiliário urbano, bebedouros, papeleiras, desinfeção de pavimentos, recolha 

de lixo e manutenção das áreas verdes integradas. 

(2) – A manutenção corretiva é efetuada sempre que necessário, consistindo na correção das anomalias que 

ponham em causa a segurança dos utilizadores. Contempla a reparação de equipamentos, mobiliário urbano, 

superfícies de impacto e vedações, incluindo a substituição dos mesmos. 

 

RECINTOS DESPORTIVOS DESCOBERTOS 

 

Recintos Desportivos Descobertos Manutenção 

Preventiva (3) 

Manutenção 

Corretiva (4) 

Observações 

Abrunheira/Sesmarias X X 
Reparação de tabelas de basket 

e substituição de redes de cestos 

Cabriz/Chesmas X   

Lourel/Amália Rodrigues X   

Lourel/Jesuína Mariana X   

Portela de Sintra/Praça D. Afonso V X   

 

(3) - A manutenção preventiva consiste na limpeza geral dos espaços, com a periocidade semanal, que inclui a 

conservação e manutenção das vedações, portões, redes de impacto e cobertura. 

(4) – A manutenção corretiva é efetuada sempre que necessário, consistindo na correção das anomalias que 

ponham em causa a segurança dos utilizadores. 

Contempla a reparação dos elementos atrás referidos, bem como, as marcações (pinturas) dos campos de jogos 

e a manutenção dos equipamentos existentes, nomeadamente tabelas, balizas, redes e respetivos suportes e 

placas identificativas. 

 

Está em curso uma Empreitada para Manutenção Corretiva e preventiva dos Espaços de Jogo e Recreio da Portela 

de Sintra, Galamares, Barrunchal e Abrunheira, adjudicada a HLL, Construção e decorações, com o preço 

contratual de 26.202,00 € + IVA. 

A Câmara Municipal de Sintra, por e-mail de 15 de junho, informou que no decurso do corrente ano, celebrará 

Contrato Interadministrativo para a requalificação dos espaços de jogo e recreio abaixo referidos: 



 

 

Freguesia/ União Freguesias 
Nº de Parques 

Listados 

Nº de Parques 

a financiar 

< 30.000,00 € 

(IVA incluído) 

Sintra 17 8 67 310,00 € 

EJR Parque Lazer Nafarros     18 020,00 € 

EJR Praça Afonso V - Portela Sintra     12 720,00 € 

EJR Rua Corredoura - Cabriz     18 762,00 € 

EJR Galamares     8 480,00 € 

EJR Tv. Francisco Costa - Cabriz     3 180,00 € 

EJR Manique Cima     3 180,00 € 

EJR Chesmas Várzea Sintra     1 590,00 € 

EJR Rua Forno - Abrunheira     1 378,00 € 

 

7.2. Gestão e conservação de Zonas Verdes e Espaços Ajardinados 

7.2.1. No âmbito da transferência de competências do Município de Sintra para a União das Freguesias de 

Sintra, foi assegurada a manutenção dos espaços verdes, no âmbito do estipulado no Decreto-Lei n.º 57/2019, 

de 30 de abril e, no passado dia 4 de março de 2020. Foi assim assegurada a manutenção dos espaços 

verdes, numa área total de 144.747,17 m2; 

7.2.2. Ainda no âmbito da gestão e conservação de zonas verdes e espaços ajardinados, entrou em vigor a 

1 de maio, a renovação do Protocolo de colaboração com o C.E.C.D Mira Sintra – Centro de Educação Para 

o Cidadão com Deficiência, CRL no domínio da formação profissional na área da jardinagem, com vista à 

criação e manutenção de emprego protegido, destinado a pessoas com deficiência intelectual; 

7.2.3. Segundo uma política de apoio à inclusão de pessoas com deficiência e à integração socioprofissional 

de pessoas com necessidades específicas de formação, mantêm-se em vigor o Acordo de Estágio para a 

Formação Prática em Contexto de Trabalho, com o C.E.C.D Mira Sintra, na área da manutenção de Jardins 

e Espaços Verdes; 

7.2.4. Encontra-se em curso a Empreitada para Requalificação do Parque Canino do Linhó, sito no espaço 

ajardinado da Rua da Quinta Nova, com o preço contratual de € 19.680,00 + IVA, com previsão de conclusão 

no final do corrente mês de junho. Procedeu-se ainda à requalificação do mobiliário urbano existente no 

espaço contiguo 

 

7.3. Placas toponímicas 

Assegurou-se a reposição de placas toponímicas, nos seguintes locais, com recurso a administração direta: 

- Recolocação de placa toponímica com suporte na Rua de São João, em A-dos-Ralhados. 

- Recolocação de placa toponímica com suporte na Rua Américo Augusto Serronha, no Barrunchal. 



 

 

- Reposição de placas toponímicas com suporte na Rua das Águas Claras e na Viela da Fonte, na Quinta da 

Beloura, no Linhó 

Assegurou-se a reposição de placas toponímicas, nos seguintes locais, com recurso a contratação de serviços: 

- Recolocação de placa toponímica com suporte na Rua dos Baratas, no Bairro do Totobola. 

- Recolocação de placa toponímica com suporte na Rua da Fonte, no Ral. 

 

7.4. Revitalização de Mobiliário Urbano e Outros Meios no Espaço Público 

Assegurou-se a revitalização de mobiliário urbano e outros meios no espaço público, nos seguintes locais, 

com recurso a administração direta: 

- Revitalização de bancos de jardim em madeira no Largo 1º. de dezembro, em São Pedro; 

- Pintura de banco de jardim em madeira na Avenida Conde de Sucena, em São Pedro; 

- Requalificação de banco de jardim em betão e pintura de cinco bancos de jardim em betão na Estrada 

António Henriques Rodrigues Maximiano, junto ao Parque de Lazer, no Carrascal; 

- Requalificação de pérgula nas traseiras do Restaurante Trilho, na Abrunheira; 

- Pintura de muretes no recinto de Santa Eufémia; 

- Pintura de bancos de jardim em madeira na Rua Câmara Pestana, em Sintra; 

- Reparação de cerca de gatil, na Portela. 

 

7.5. Conservação e Manutenção de Chafarizes, Fontanários e Lavadouros 

Assegurou-se a conservação e manutenção de chafarizes, fontanários e lavadouros, nos seguintes locais, 

com recurso a administração direta: 

- Limpeza de tanques no Chafariz do Largo de Santo António, na Abrunheira 

7.6. Contrato Interadministrativo de Colaboração - Limpeza Pública e Recolha de Resíduos 

Nos termos do Contrato Interadministrativo celebrado entre os SMAS, CMS e UFS, a União de Freguesias de 

Sintra tem a seu cargo a limpeza de resíduos junto dos equipamentos de deposição de resíduos do sistema 

municipal (monos e resíduos verdes urbanos), a limpeza de espaços públicos com deposições de despejos 

ilegais (monos e resíduos verdes urbanos) e o seu transporte para depósito. 

A recolha de monos obedece a uma calendarização, sendo o seu agendamento efetuado diretamente para o 

SMAS, através do número gratuito, e posteriormente encaminhado para a União das Freguesias de Sintra. 

Cada ordem se serviço corresponde a um pedido feito pelo detentor, sendo que desde o principio de 2023 

começaram a surgir ordens de serviço de recolha de monos abandonados (sem detentor identificado). 

Em conclusão, foram recolhidos pelas equipas da União de Freguesias de Sintra, no período em referência, 

um total de 98.220 toneladas de resíduos recolhidos na área geográfica da freguesia, repartidos da seguinte 

forma: 



 

 

 47.640 T referentes a ordens de serviço do SMAS; 

 50.580 T de deposições de despejos ilegais; 

 

8. Reuniões realizadas 

Neste período, o Executivo da UFS reuniu com diversas entidades, associações, empresas e moradores, 

onde foram analisados os problemas e constrangimentos com que se debatem, encaminhando-se parte 

destes para a Câmara Municipal de Sintra. 

Sintra, 15 de junho de 2023 

O Presidente da Junta 

Paulo Parracho a) 












































































