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Informação da atividade da Junta de Freguesia 

Nos termos da alínea e) do nº 2 do artº 9º da Lei nº 75/2013, de 12 de setembro, o Presidente da Junta de 

Freguesia deve apresentar, em cada uma das sessões ordinárias da Assembleia de Freguesia, uma 

informação escrita acerca da atividade e da situação financeira da freguesia. 

Nestes termos, a presente informação, referente ao período de 1 de janeiro a 20 de abril de 2023, destina-se 

à apreciação na Assembleia de Freguesia ordinária de 28 de abril de 2023. 

1. Gestão Corrente 

1.1. Recursos Humanos 

1.1.1. Deu-se por concluído o Procedimento Concursal para Recrutamento de um Assistente Técnico, em 

regime de contrato em funções públicas a termo resolutivo certo, pelo período de 10 meses, tendo a 

trabalhadora recrutada iniciado funções a 16 de janeiro; 

1.1.2. Encontra-se a decorrer o Procedimento Concursal para Recrutamento de um Assistente Técnico, em 

regime de contrato em funções públicas por tempo indeterminado, refere o Aviso n.º 7946/2023, de 18 de 

abril, publicado no Diário da República nº 76, 2.ª série, da mesma data. 

1.1.3. No âmbito do SIADAP, preparou-se a conclusão do ciclo avaliativo 2021/2022 e estabeleceram-se 

os objetivos e as competências para o Ciclo de Avaliação em curso. 

1.2. Regulamentos e Normas 

1.2.1. Procedeu-se à alteração do Regulamento do Projeto AMES – Apoio Alimentar, Medicação e 

Emergência Social; 

1.2.2. Procedeu-se à alteração às Normas de cedência do Autocarro e da Carrinha de 9 lugares 

1.3. Emissão de atestados e licenciamento de canídeos 

 Atestados Licenciamento de Canídeos 

Sede 473 32 

Delegação Vila 1 0 

Delegação Várzea de Sintra 165 27 

Delegação São Pedro 296 65 

TOTAL 935 124 

 

 

 

 

 



 

 

 

1.4. Cemitério Nª Srª das Graças em São Pedro de Penaferrim 

Descrição TOTAL 

Inumações 18 

Exumações 7 

Trasladação de ossada 1 

Averbamento de Alvarás 4 

Concessão de ossários 4 

Colocação de lápides 1 

Colocação de tampo sepultura 1 

 

1.5. Feira Quinzenal de S. Pedro e Mercado de Levante da Estefânia 

Tem decorrido com normalidade, o funcionamento da Feira Quinzenal de São Pedro de Sintra no espaço 

alternativo e provisório do Ramalhão, com local de estacionamento junto à Escola Nacional de Bombeiros e 

nas imediações dos Bombeiros de São Pedro, continuando a disponibilizar-se transporte gratuito desde São 

Pedro ao local da Feira. 

1.6. Gestão da Frota Automóvel 

1.6.1. No âmbito da gestão da frota automóvel, aderiu-se ao sistema de localização de viaturas, para 

instalação em cinco viaturas da União das Freguesias de Sintra. 

1.6.2. A pensar nas vantagens da mobilidade elétrica, nomeadamente na sustentabilidade, inovação e 

poupança, a União das Freguesias de Sintra adquiriu uma viatura elétrica, que representa zero emissões de 

CO2 e zero poluição. 

1.7. Entrega de IRS 2022 

No âmbito da entrega do IRS 2022 e até ao final do mês de junho, a União das Freguesias de Sintra está 

colaborar com a Autoridade Tributária no apoio ao atendimento digital assistido aos cidadãos no cumprimento 

das suas obrigações tributárias, prestando os seguintes serviços: Apoio na obtenção e recuperação da senha 

de acesso ao Portal das Finanças; entrega da declaração automática de rendimentos e agendamento 

presencial por marcação através do Portal das Finanças, para os SF’s, nos casos de maior complexidade; 

1.8. Património Imóvel 

1.8.1. Considerando que, no espaço ajardinado situado na Rua da Quinta Nova, na localidade do Linhó, 

ergue-se uma construção circular utilizada, há mais de 35 anos, pela então Junta de Freguesia de São Pedro 

para a arrecadação dos equipamentos e materiais afetos à manutenção de espaços assegurados por 

administração direta e que, em sede de Orçamento Participativo 2021, a mesma foi objeto de reabilitação no 

âmbito do projeto apresentado pela Fábrica da Igreja de S. Pedro de Penaferrim, designado por “Recuperação 



 

 

e Reabilitação da Capela de Nossa Senhora da Penha”, solicitou-se ao Município de Sintra, a cedência a 

título gratuito, daquele imóvel sito em domínio público; 

1.8.2. Encontra-se em curso, a cedência a título gratuito ao Município de Sintra, para futura integração no 

domínio público municipal, as parcelas de terreno infra identificadas, todas fazendo parte integrante do artigo 

matricial rústico 89, secção 1I, descrito na 2ª Conservatória do Registo Predial de Sintra sob o número 

4923/20170721, bem como a constituição de servidão de passagem, a favor dos prédios confinantes da Rua 

dos Poceiros, nos termos descritos no ponto 9.do artigo matricial rústico 89, secção 1I, descrito na 2ª 

Conservatória do Registo Predial de Sintra sob o número 4923/20170721, propriedade desta autarquia: 

Denominação toponímica Área ocupada 

Estrada António Henriques 

Rodrigues Maximiano 

3.370m2 

Rua João António Morais Regalo 205m2 

Rua do Bispo 380m2 

1.8.3. Encontra-se em curso, a cedência a título gratuito ao Município de Sintra, para futura integração no 

domínio público municipal, das parcelas de terreno infra identificadas, do artigo matricial rústico 54, secção 

1B, descrito na 1ª Conservatória do Registo Predial de Sintra sob o número 4924/20170721, propriedade 

desta autarquia: 

Denominação toponímica Área ocupada 

Rua do Palame 975 m2 

Rua do Rossio 1507 m2 

 

1.9. Contratos interadministrativos celebrados com a Câmara Municipal 

 Foi celebrado o Contrato Interadministrativo de Colaboração nº 325/2023, para atribuição do apoio de 

15.000,00 €, no âmbito da ação social; 

 Foi celebrado o Contrato Interadministrativo de Delegação de competências nº 337/2023, no âmbito 

da “Gestão e conservação dos espaços públicos - (Conservação e manutenção de vias e caminhos, espaços 

de jogo e recreio, recintos desportivos descobertos)” 

 

1.10. Contrato de cedência de espaço para instalação de uma Estação Base Microcelular 

No âmbito do contrato de cedência de espaço para instalação de uma Estação Base Microcelular no edifício 

da Delegação da Vila, com términus a 31 de março do corrente ano, a Omtel, Estruturas de Comunicações, 

S.A. ON TOWER Portugal, SA, atual parceiro autorizado, apresentou proposta para renovação do mesmo, 

com um espaço temporal extenso, até 31/12/2042 e em condições financeiras bastante desfavoráveis, 



 

 

comparativamente ao contrato que agora termina, havendo uma redução percentual que oscila na ordem dos 

47%. Considerando, que a Junta de Freguesia utiliza apenas o piso 1 daquele edifício, na sequência do 

anterior acordo com a Câmara Municipal de Sintra, não se consideraram vantajosas as condições para a 

renovação do contrato, nesse sentido aprovou-se a não renovação do mesmo, sendo que se mantem o acordo 

de cedência da energia elétrica. 

 

2. Apoio ao Associativismo 

2.1. No âmbito do Regulamento 

Entidade 

Apoio ordinário 

(Regulamento de Apoio 

ao Associativismo) 

Valor Apoio  Valor Total  

Agrupamento 1134 Sintra - Corpo Nacional de Escutas - 

Igreja de S. Miguel 
Pecuniário  1 000,00   1 000,00   

APRE! Associação de Aposentados Pensionistas e 

Reformados – Núcleo de Sintra 
Autocarro 363,52   363,52   

APEE da Escola D. Carlos I Pecuniário  1 000,00   1 000,00   

APEE da EB 1 c/ JI de Lourel Pecuniário  1 500,00   1 500,00   

Associação Cultural, Desportiva e Recreativa D. Carlos I Pecuniário  1 500,00   1 500,00   

Associação Cultural, Social e Recreativa de Cabriz 
Associativismo (tendas, Palco

…) 
840,00   840,00   

Associação de Feirantes do Distrito de Lisboa Autocarro 313,52   313,52   

Associação de Surdos do Concelho de Sintra Pecuniário  500,00   500,00   

APEE do Jardim de Infância do Ral Pecuniário  1 000,00   1 000,00   

APEE da EB 1 c/ JI do Linhó Pecuniário  1 500,00   1 500,00   

Associação Grupo Motard Moto Andanças 
Associativismo (tendas, Palco

…) 
37,50   37,50   

APEE da EB 1 c/ JI da Portela de Sintra Pecuniário  1 000,00   1 000,00   

Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos da 

Abrunheira – Idosos Ativos 
Autocarro 316,26   316,26   

Comissão de Festas da Vila Velha 
Associativismo (tendas, Palco

…) 
135,00   135,00   

Companhia de Dança Contemporânea de Sintra Autocarro 283,64   283,64   

CPS - Associação de Praias do Concelho de Sintra Pecuniário  500,00   500,00   

Escoteiros de Sintra - GRUPO 93 Pecuniário  1 000,00   1 000,00   

Grupo União Recreativo do Linhó Pecuniário  500,00   500,00   



 

 

Entidade 

Apoio ordinário 

(Regulamento de Apoio 

ao Associativismo) 

Valor Apoio  Valor Total  

Hockey Club de Sintra 
Autocarro 727,21   

3 727,21   
Pecuniário  3 000,00   

Núcleo de Sintra da Liga dos Combatentes Autocarro 273,68   273,68   

Sociedade Filarmónica "Os Aliados" Pecuniário  1 000,00   1 000,00   

Sociedade Recreativa da Várzea de Sintra 
Carrinha 696,50   

2 696,50   
Pecuniário  2 000,00   

Sociedade União 1º Dezembro Autocarro 925,03   925,03   

Sport União Sintrense 
Autocarro 1 428,15   

4 428,15   
Pecuniário  3 000,00   

Sporting Clube de Lourel Pecuniário  3 000,00   3 000,00   

Tuna Operária de Sintra Pecuniário  2 500,00   2 500,00   

União Desportiva e Cultural de Nafarros Carrinha 105,00   105,00   

URCA - União Recreativa e Cultural da Abrunheira 

Associativismo (tendas, Palco

…) 
22,50   

1 022,50   

Pecuniário  1 000,00   

TOTAL 32 967,51 € 

 

RESUMO 

Autocarro              4 631,01 €  

Carrinha                 801,50 €  

Associativismo (tendas, palcos…) 1 035,00 € 

Pecuniário  26 500,00 €  

TOTAL        32 967,51 €  

2.2. Outros apoios: 

Entidade Tipo de apoio Valor Apoio  Valor Total  

Associação Humanitária de Bombeiros 

Voluntários de Sintra 
Pecuniário 2 500,00   2 500,00   

Escola Secundária de Santa Maria Autocarro 107,66                 107,66  

Entidade Tipo de apoio Valor Apoio  Valor Total  

Fábrica da Igreja Paroquial da Freguesia de 

São Pedro de Penaferrim 

Tendas, Palco 187,50   
1 687,50   

Pecuniário 1 500,00   

TOTAL 4 187,50   

  

 

 



 

 

3. Educação 

3.1. Foi aprovado celebrar um Acordo de Estágio com o Agrupamento de Escolas Alfredo da Silva, para 

dois alunos dos cursos de Técnico de Comunicação e Serviço Digital (TCSD) e Técnico de Juventude (TJ), 

para os anos letivos 2021/2022 e 2023/2024; 

3.2. No âmbito do Projeto Hortas Pedagógicas, a UFS ofereceu às Escolas do 1º Ciclo de S. Pedro, 

Abrunheira, Linhó, Manique de Cima, Sintra, Lourel, Portela, Galamares e Várzea de Sintra, produtos 

hortícolas, terra e ferramentas; 

3.3. No âmbito do Dia da Terra promovido pela Escola D. Carlos I, a UFS contribuiu com a oferta de 

material necessário para a limpeza da escola, atividade desenvolvida pelos alunos com o acompanhamento 

dos professores. 

3.4. Pequenas reparações e manutenção dos espaços envolventes nos estabelecimentos de educação 

pré-escolar e do 1º ciclo do ensino básico 

No período em referência, foram efetuadas as seguintes intervenções, com recurso a administração direta ou 

aquisição de serviços especializados, quando, pela sua especificidade não puderam ser executados por 

pessoal não habilitado: 

Categorias Tipologias de intervenção Total 

Pequenas 

Reparações 

Limpeza, desobstrução de algerozes e monitorização das coberturas 403,00   

Limpeza e desobstrução dos órgãos de drenagem e rede de esgotos 

domésticos 
1 070,00   

Manutenção de parques infantis 35,50   

Reposição dos consumíveis da caixa de primeiros socorros 733,22   

Reparação de tetos falsos 667,47   

Reparação e/ou substituição de trincos, intercomunicadores e campainhas 1 301,41   

Reparação de carpintarias e caixilharias 288,50   

Reparação de fechaduras e elementos associados a portas e janelas 2 059,57   

Substituição de vidros 524,93   

Pequenas reparações no mobiliário escolar 224,00   

Substituição de lâmpadas, tomadas, interruptores e similares 2 548,22   

Reparação e substituição de torneiras, loiças sanitárias e equipamentos 

sanitários 
6 222,35   

Reparação pontual de pavimentos interiores e exteriores 560,27   

Reparação de muros, vedações e portões exteriores 472,37   

Realização de pequenos trabalhos de pedreiro e pintura 600,91   

Manutenção de 

equipamentos e 

espaços 

Aplicação e reparação de placares e cabides 627,45   

Limpeza/deservagem de canteiro 3 956,00   

Limpeza de sumidouro 258,50   

Corte de relvado 622,50   

Total 23 176,17   



 

 

 

3.5. Pequenas reparações e manutenção dos espaços envolventes nos estabelecimentos de 2º e 3º ciclo 

do ensino básico 

Categorias Tipologias de intervenção Total 

Pequenas 

Reparações 

Limpeza do logradouro, desobstrução de órgãos de drenagem pluvial 25,00 

Limpeza e desobstrução dos órgãos de drenagem e rede de esgotos 

domésticos 
126,00 

Limpeza desobstrução de algerozes e monitorização das coberturas 126,00 

Manutenção de chaveiro utilizado do portão de acesso e do edifício 369,67 

Reparação de tetos falsos 78,42 

Reparação de carpintarias e caixilharias 25,00 

Reparação de fechaduras e elementos associados a portas e janelas 122,50 

Substituição de vidros 211,90 

Substituição de lâmpadas, tomadas, interruptores e similares 1 854,63 

Reparação e substituição de torneiras, loiças sanitárias e 

equipamentos sanitários 
1 313,95 

Substituição de redes de proteção de campos de jogos e 

equipamentos desportivos 
83,00 

Reparação pontual de pavimentos interiores e exteriores 35,50 

Realização de pequenos trabalhos de pedreiro e pintura 50,00 

Manutenção de 

equipamentos e 

espaços 

Limpeza de envolventes 6 109,50 

Total 10 531,07 

 

4. Intervenção Social 

A atuação da Intervenção Social da Junta de Freguesia da União das Freguesias de Sintra sustenta-se na 

atenuação e/ou resolução dos problemas e necessidades dos indivíduos, grupos e comunidades, 

identificados pelos próprios serviços, pelos indivíduos e/ou pela comunidade e instituições que nela estão 

fixadas. 

4.1. REDES DE PARCERIA NO TERRITÓRIO: 

As redes de parceria no território são um importante instrumento para o desenvolvimento de sinergias mais 

próximas entre os parceiros, e como tal na própria intervenção social. 



 

 

 

 

4.2. APOIO SOCIAL 

No que se refere aos atendimentos e acompanhamentos sociais, foram realizados, no período em questão: 

 

 

No que se refere aos apoios sociais de âmbito pecuniário e/ou em géneros, prestados por esta Junta de 

Freguesia, e são atribuídos no âmbito Programa AMES, foram apoiados: 

 

a) Apoio com bens essenciais – Programa AMES: 
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Para além do apoio com bens essenciais prestado por esta UFS, na Freguesia, encontram-se outros parceiros 

sociais que também prestam apoio com bens essenciais, permitindo uma maior cobertura do território e 

consequentemente, maior número de famílias e beneficiários apoiados. Demonstra-se no quadro seguinte 

quais as instituições e respetivo número de famílias que apoiam: 
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N.º 

Famílias 

N.º 

Beneficiários 

N.º 

Famílias 

N.º 

Beneficiários 

Janeiro 17 62 51 128 10 26 53 148 7 29 

Fevereiro 18 40 53 130 10 26 53 148 7 29 

Março 21 51 56 140 10 26 53 148 7 29 

 

b) Apoio alimentar- POAPMC: através do Programa Operacional de Apoio às Pessoas Mais 

Carenciadas, foram apoiadas: 
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c)  Outros apoios – Programa AMES: 

 

4.3. OUTRAS ATIVIDADES REALIZADAS 

4.3.1. Ação de formação – Alimentação Saudável: realizou-se nos dias 29 e 31 janeiro, destinada aos 

beneficiários do POAPMC, tendo participado um total de 30 beneficiários. A ação foi dinamizada pelas 

enfermeiras do ACES Sintra e teve o objetivo de dotar os utentes de mais competências para rentabilizar os 

produtos recebidos mensalmente através do POAPMC e praticar uma alimentação mais saudável e de acordo 

com as suas necessidades. 
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Janeiro 4 5 43 85 14 20 3 6 3 3 76 75 12 12 

Fevereiro 5 6 47 96 15 21 1 4 3 3 76 75 14 14 

Março 5 6 48 98 15 21 2 6 3 3 76 75 14 14 



 

 

4.3.2. Dia da Mulher: foi realizada no dia 08 de março, uma ação de rua na Avenida Heliodoro Salgado (rua 

sem carros) em conjunto com a CERCITOP, no qual foram entregues a todas as mulheres pequenas 

lembranças elaboradas pelos utentes da CERCITOP. 

4.3.3. No âmbito do programa Dias da Idade da CMS – realizaram-se atividades nos dias 25 de janeiro, 15 

de fevereiro, 22 e 29 de março. Sendo que a atividade realizada no dia 22, constitui-se de visita ao Oceanário 

de Lisboa. 

4.3.4. Teatro Cabriz – atividade realizada no dia 25 de março, destinada aos séniores da Freguesia. 

4.3.5. Passeio a Peniche – atividade realizada para os séniores da Freguesia nos dias 21 e 28 de março. 

4.3.6. Ação de sensibilização – STOP À VIOLÊNCIA – realizada no dia 31 de março na Escola Secundária 

de Santa Maria, dirigida aos alunos do 10.º e 11.º ano, com o intuito de alertar, sensibilizar e prevenir para as 

diversas situações de violência de que podem ser alvo, assim como reforçar a importância de denunciar. 

4.4. Ainda no âmbito da reinserção social, a UFS celebrou um Protocolo de Cooperação com a Direção-

Geral de Reinserção e Serviços Prisionais (Estabelecimento Prisional de Sintra), para que, no quadro das 

políticas nacionais de educação, de emprego e formação de adultos inseridos em ambientes prisionais, sejam 

criadas as condições para garantir a este grupo com características tão especificas, melhores condições de 

empregabilidade qualificada e de reinserção social, cabendo à União das Freguesias de Sintra, assegurar a 

efetivação de tarefas de âmbito operacional da sua competência (manutenção geral, higiene pública, limpeza, 

coveiro), efetuadas por reclusos em Regime Aberto no Exterior, com aptidão para a realização das referidas 

tarefas; 

 

5. Cultura e recreio, desporto e juventude 

5.1. Foi estabelecida parceria com a Companhia Contemporânea de Sintra para a realização do Festival 

Corpo 2023, através Cedência do Autocarro com motorista para recolha e entrega de público em geral e 

bailarinos, transporte da rampa e linóleos dos armazéns para a Quinta da Ribafria e percurso inverso no final 

do Festival e apoio pecuniário no montante de € 5.000,00; 

5.2. A UFS aprovou aderir à Rede das Aldeias Vinhateiras Olivícolas e Corticeiras, para integração da 

União das Freguesias de Sintra (Santa Maria e São Miguel, São Martinho e São Pedro de Penaferrim), 

naquela rede, a título não oneroso. 

6. Bem estar animal 

6.1. Deu-se continuidade ao trabalho desenvolvido, no âmbito do Protocolo de Colaboração com a 

Associação Animais de Rua e do Programa CED – Capturar-Esterilizar-Devolver na Freguesia, com os 

seguintes resultados: 

 

 



 

 

ID Nome Janeiro Fevereiro 

5946 Rua do Policarpo Nº6, 2710-413 1M+1F   

6366 Rua José Manuel Ramos Penafonte Campos n⁰ 9 Cabriz 1M+1F 2F 

6312 Rua do canil   1M 

Total 4 3 

(F) – Fêmea (M) – Macho 

6.2. No âmbito do Programa de Controlo Populacional de Pombos da Câmara Municipal de Sintra, a UFS 

está a efetuar a distribuição de grãos de milho, revestidos com um fármaco contracetivo para pombos, com 

objetivo de prevenir a propagação da espécie. 

 

7. Espaço público 

7.1. Protocolo de Delegação de Competências 

O Protocolo de Delegação de Competências para a “Gestão e Conservação de Espaços Públicos”, celebrado 

com o Município de Sintra, visa a realização de atividades nas seguintes áreas: 

→ Conservação e Manutenção de Vias; 

→ Gestão, Conservação e Manutenção de Espaços de Jogos e Recreio; 

→ Gestão, Conservação e Manutenção de Recintos Desportivos; 

7.1.1. Manutenção de Vias 

A reparação dos passeios, está a ser assegurada por administração direta e por contratação de serviços, na 

modalidade de empreitada e neste âmbito, com recurso a administração direta reparou-se, uma área total de 

50 m2 e, com recurso a empreitada reparou-se uma área total de 75 m2, nas localidades de Abrunheira, 

Carrascal, Chão de Meninos, Galamares, Linhó, Lourel, Ribeira de Sintra, São Pedro, Portela de Sintra, Sintra, 

Vale Flores, Várzea de Sintra e Vila. 

Quanto à reposição de elementos de proteção, estes trabalhos foram efetuados por administração direta nos 

seguintes locais: 

LOUREL 

- Avenida da Aviação Portuguesa. 

PORTELA 

- Praça D. Afonso V (pilaretes); 

- Rua José Bento Costa; 

- Avenida Movimento das Forças Armadas. 

SÃO PEDRO 

- Rua Marquês de Viana (balizador); 

- Avenida Conde de Sucena (balizadores). 

SINTRA 

- Rua Gomes de Amorim (balizador); 

- Rua Drº Alfredo Costa. 

- Avenida Drº Miguel Bombarda (balizador); 

- Avenida Adriano Júlio Coelho (balizador); 

- Largo Drº António José de Almeida); 

- Avenida Barão Almeida Santos; 

- Avenida Heliodoro Salgado (balizador). 



Foram ainda efetuados trabalhos de pavimentação em betuminoso nos seguintes locais: 

JANAS 

- Rua do Luzio; 

LOUREL 

- Praceta José Lima Magalhães; 

MORELINHO 

- Estrada de Nafarros; 

VALE FLORES 

- Rua das Cerejeiras; 

VÁRZEA 

- Rua 28 de setembro; 

 

 

Relativamente à limpeza de bermas e valetas, os trabalhos estão a ser assegurados por administração direta 

e por contratação de serviços, tendo sido efetuadas, no período em referência, as seguintes intervenções: 

Administração Direta 

Artéria 
Custo Operacional 

das intervenções 

Rua da Capitolina, Carrascal 58,00 

Rua General Humberto Delgado, Várzea 101,50 

Sociedade, Rua da Tomadia, Nafarros 43,50 

Rua da Bica, Morelinho 101,50 

Rua D. Fernando II, Várzea 348,00 

Rua Marquês de Pombal, Manique 145,00 

Rua João de Deus, Manique 145,00 

Rua Luis de Camões, Manique 116,00 

Rua do Pocinho, Morelinho 304,50 

TOTAL 1 363,00 

 

Contratação de Serviços 

Artéria Preço Total 

Rua do Arco Velho, em S. Pedro, no troço compreendido entre a interceção com a 

Rua Engº. Salema Garção e o acesso à estrada nacional 

5 069,57 Rua Fonte do Barro, em Lourel, em toda a sua extensão 

Rua Casal da Felosa, em Manique de Cima, desde a interceção com a Rua Carlos 

Lopes e a terminar na interceção com a Rua das Papoilas 

 

7.1.2. Gestão, Conservação e Manutenção de Espaços de Jogos e Recreio e de Recintos Desportivos 

Descobertos 

No âmbito da Gestão, Conservação e Manutenção de Espaços de Jogos e Recreio foram asseguradas as 

seguintes intervenções:  



 

 

ESPAÇOS DE JOGO E RECREIO 

 

Espaços de Jogo e 

Recreio  

Manutenção 

Preventiva (1) 

Manutenção 

Corretiva (2) 

Observações 

Abrunheira X  Pintura de bancos 

Abrunheira/Sesmarias X   

Barrunchal X   

Cabriz/Chesmas X   

Cabriz/Travessa da Rua 

da Corredoura 

X   

Cabriz/Travessa Francisco 

Costa 

X   

Campo Raso X   

Galamares X   

Linhó X   

Lourel/Amália Rodrigues X   

Lourel/Jesuína Mariana X   

Manique X   

Morelinho X   

Nafarros X   

Portela de Sintra/Praça 

D.Afonso V 

X   

Várzea de Sintra X   

Vila X X Pintura de muros e muretes 

Reparação de piso em toutvenant 

Ribeira de Sintra X   

 

(1) - A manutenção preventiva consiste na limpeza geral dos espaços, com a periocidade semanal, que inclui 

a limpeza dos equipamentos, mobiliário urbano, bebedouros, papeleiras, desinfeção de pavimentos, recolha 

de lixo e manutenção das áreas verdes integradas. 

(2) – A manutenção corretiva é efetuada sempre que necessário, consistindo na correção das anomalias que 

ponham em causa a segurança dos utilizadores. Contempla a reparação de equipamentos, mobiliário urbano, 

superfícies de impacto e vedações, incluindo a substituição dos mesmos. 

 

 

 

 

 



 

 

RECINTOS DESPORTIVOS DESCOBERTOS 

 

Recintos Desportivos 

Descobertos 

Manutenção 

Preventiva (3) 

Manutenção 

Corretiva (4) 

Observações 

Abrunheira/Sesmarias X   

Cabriz/Chesmas X   

Lourel/Amália Rodrigues X X Reparação de vedação 

Lourel/Jesuína Mariana X   

Portela de Sintra/Praça D. 

Afonso V 

X   

 

(3) - A manutenção preventiva consiste na limpeza geral dos espaços, com a periocidade semanal, que inclui a 

conservação e manutenção das vedações, portões, redes de impacto e cobertura. 

(4) – A manutenção corretiva é efetuada sempre que necessário, consistindo na correção das anomalias que 

ponham em causa a segurança dos utilizadores. 

Contempla a reparação dos elementos atrás referidos, bem como, as marcações (pinturas) dos campos de jogos 

e a manutenção dos equipamentos existentes, nomeadamente tabelas, balizas, redes e respetivos suportes e 

placas identificativas. 

 

7.2. Gestão e conservação de Zonas Verdes e Espaços Ajardinados 

7.2.1. No âmbito da transferência de competências do Município de Sintra para a União das Freguesias de 

Sintra, foi assegurada a manutenção dos espaços verdes, no âmbito do estipulado no Decreto-Lei n.º 57/2019, 

de 30 de abril e, no passado dia 4 de março de 2020. Foi assim assegurada a manutenção dos espaços 

verdes, numa área total de 144.747,17 m2; 

7.2.2. Ainda no âmbito da gestão e conservação de zonas verdes e espaços ajardinados, foi aprovado 

renovar o Protocolo de colaboração com o C.E.C.D Mira Sintra – Centro de Educação Para o Cidadão com 

Deficiência, CRL no domínio da formação profissional na área da jardinagem, com vista à criação e 

manutenção de emprego protegido, destinado a pessoas com deficiência intelectual, pelo período de 01 de 

maio de 2023 a 30 de abril de 2024 com uma despesa total no valor de € 24.062,16, (vinte e quatro mil e 

sessenta e dois euros e dezasseis cêntimos); 

7.2.3. Segundo uma política de apoio à inclusão de pessoas com deficiência e à integração socioprofissional 

de pessoas com necessidades específicas de formação, a Junta de Freguesia celebrou ainda um Acordo de 

Estágio para a Formação Prática em Contexto de Trabalho, com o C.E.C.D Mira Sintra, na área da 

manutenção de Jardins e Espaços Verdes; 

7.2.4. O Dia Mundial da Árvore e o Dia Internacional das Florestas foi assinalado pela UFS, através da 

plantação de 1 ameixoeira, 4 marmeleiros, 1 limoeiro e 1 oliveira, nos espaços ajardinados do Carrascal, 



 

 

Jardim do Forno e Sesmarias (Abrunheira), bem como, em parceria com a Associação Sininhos de Morelinho, 

através da plantação de duas árvores no espaço ajardinado da Rua do Pocinho. 

7.2.5. Foi adjudicada a Empreitada para Requalificação do Parque Canino do Linhó, sito no espaço 

ajardinado da Rua da Quinta Nova, com o preço contratual de € 19.680,00 + IVA; 

7.2.6. Foi efetuada a replantação de flores, adequadas às características da estação do ano, na Rotunda 

do Ramalhão e zonas envolventes. Foram ainda feitas replantações na Rotunda de Lourel e na Rua José 

Afonso, na Abrunheira.  

7.3. Placas toponímicas 

A reposição de placas toponímicas é efetuada com recurso a administração direta e contratação de serviços. 

Neste âmbito, foi reposta 1 (uma) placa toponímica com pilar, por administração direta e foram repostas 7 

(sete) placas com pilar e 11 (onze) placas sem pilar, por contratação de serviços, nas localidades de A-dos-

Ralhados, Bairro do Totobola, Cabriz, Chão de Meninos, Galamares, Janas, Linhó, Lourel, Manique de Cima, 

Ral, Ranholas, Ribeira de Sintra, São Pedro e Várzea de Sintra. 

7.4. Revitalização de Mobiliário Urbano e Outros Meios no Espaço Público 

Assegurou-se a revitalização de mobiliário urbano e outros meios no espaço público, nos seguintes locais, 

com recurso a administração direta: 

- Reparação de baloiço no Parque Canino do Linhó; 

- Requalificação de banco de jardim no Parque Infantil de Manique de Cima; 

- Pinturas no Parque Infantil do Jardim do Bico, na Vila; 

- Reposição de corrimão na Rua Francisco Rodrigues Ferreira, em Sintra, 

- Reparação de vedação do campo de jogos do Parque Amália Rodrigues, em Lourel; 

- Requalificação de banco na Estrada do Carrascal 

7.5. Conservação e Manutenção de Chafarizes, Fontanários e Lavadouros 

Assegurou-se a conservação e manutenção de chafarizes, fontanários e lavadouros, nos seguintes locais, 

com recurso a administração direta: 

- Manutenção de torneiras no chafariz de Nafarros 

7.6. Contrato Interadministrativo de Colaboração - Limpeza Pública e Recolha de Resíduos 

Nos termos do Contrato Interadministrativo celebrado entre os SMAS, CMS e UFS, a União de Freguesias de 

Sintra tem a seu cargo a limpeza de resíduos junto dos equipamentos de deposição de resíduos do sistema 

municipal (monos e resíduos verdes urbanos), a limpeza de espaços públicos com deposições de despejos 

ilegais (monos e resíduos verdes urbanos) e o seu transporte para depósito. 

A recolha de monos obedece a uma calendarização, sendo o seu agendamento efetuado diretamente para o 

SMAS, através do número gratuito, e posteriormente encaminhado para a União das Freguesias de Sintra. 

Cada ordem se serviço corresponde a um pedido feito pelo detentor, sendo que desde o principio de 2023 

começaram a surgir ordens de serviço de recolha de monos abandonados (sem detentor identificado). 



 

 

Em conclusão, foram recolhidos pelas equipas da União de Freguesias de Sintra, neste primeiro trimestre 

de 2023 um total de 200.280 toneladas de resíduos recolhidos na área geográfica da freguesia, repartidos 

da seguinte forma: 

 85.520 T referentes a ordens de serviço do SMAS; 

 108.740 T de deposições de despejos ilegais; 

 6.020 T de resíduos verdes urbanos. 

 

8. Reuniões realizadas 

Neste período, o Executivo da UFS reuniu com diversas entidades, associações, empresas e moradores, 

onde foram analisados os problemas e constrangimentos com que se debatem, encaminhando-se parte 

destes para a Câmara Municipal de Sintra. 

Sintra, 20 de abril de 2023 

O Presidente da Junta 

Paulo Parracho a) 


